L'otium du peuple
Jean-Miguel Pire

Dans la précipitation générale, chacun ressent le besoin
de ralentir pour réfléchir. Mais I'addiction aux écrans
compromet notre temps de cerveau disponible. Comment
nous désintoxiquer de ce nouvel opium? Comment
ressaisir notre temps libre pour, a nouveau, penser, imagi-
ner, contempler?

Ce livre propose de renouer avec lotium, le «loisir
fécond » que I'’Antiquité plagait au sommet des activités
humaines. Libéré des urgences et des calculs, il favorisait
le for intérieur, la sagesse, le bien commun. Révélant son
intemporalité, Bourdieu y distingue une possibilité anthro-
pologique universelle et, Foucault, loutil d’un souci de soi
soucieux d’autrui.

Apres des siecles d’oubli, l'otium pourrait nous aider a
reféconder nos loisirs. C’est le mot qui nous manque pour
légitimer notre quéte de sens, de profondeur, de durée.
Longtemps havre de quelques-uns, il pourrait enfin deve-
nir Potium de tous, Uotium du peuple!

Jean-Miguel Pire est historien, sociologue, chercheur 4 I'Ecole Pratique des
Hautes Frudes. Il a notamment publié Otium. Art, éducation, démocratie (Actes
Sud, 2020) et Musée indiscipliné. Enjeux républicains de la transmission artistique
(Mare & Martin, 2018).
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